
ジ
ム
、
ス
ポ
ー
ツ
教
室
、
犬
の
散
歩

な
ど
、
身
体
を
動
か
す
方
法
は
多
岐

に
わ
た
り
ま
す
が
、
健
康
づ
く
り
を

楽
し
み
な
が
ら
、
人
生
を
満
喫
す
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
最
高
で
す
。
身
体

を
動
か
す
だ
け
で
な
く
、
東
洋
医
学

の
養
生
法
も
健
康
づ
く
り
に
は
非
常

に
役
立
ち
ま
す
。

東
洋
医
学
は
、
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

流
れ
や
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
、
養
生

に
は
食
事
療
法
、
漢
方
薬
、
気
功
、

鍼
灸
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
運
動
と

組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
身
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
や

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
を
高
め
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

運
動
と
東
洋
医
学
の
養
生
を
組
み
合

わ
せ
た
健
康
づ
く
り
は
、
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
ア
プ
ロ
ー
チ
と
な
り
、
身

体
だ
け
で
な
く
心
や
精
神
の
健
康
も

維
持
す
る
の
に
役
立
ち
ま
す
。
こ
こ

で
、
冬
の
養
生
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

東
洋
医
学
で
は
冬
は
休
息
と
静
養
の

季
節
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
静
か
な
時

鍼
灸
発
祥
の
地
、
中
国
で
は”

治
療

中
心”

か
ら”

健
康
中
心”
へ
の
変
遷

が
進
ん
で
お
り
、
健
康
診
断
の
結
果
、

半
健
康
状
態
に
あ
る
方
に
は
食
事
療

法
や
そ
の
方
に
合
わ
せ
た
細
か
い
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
な
ど
が
提
供
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
そ
う
で

す
。中

国
に
お
け
る
運
動
の
風
潮
は
、
科

学
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
国
民
総

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
へ
の
積
極
参
加
を
背

景
に
し
て
広
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

象
徴
的
な
一
例
が
、
元
歌
手
で 

TikTok 

を
通
じ
て
多
く
の
フ
ォ
ロ

ワ
ー
を
持
つ
劉
宏
さ
ん
に
よ
る
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
の
ラ
イ
ブ
配
信
で
す
。
元

歌
手
で
あ
る
彼
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
は
、

視
聴
者
が
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か

す
こ
と
が
で
き
る
内
容
で
、
特
に
コ

ロ
ナ
禍
の
中
で
人
気
を
博
し
ま
し
た
。

毎
晩 

７ 

時
半
に
は
多
く
の
人
々
が
彼

の
配
信
を
楽
し
み
、
一
緒
に
体
を
動

か
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
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メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
だ
よ
り

運
動
と
養
生
を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
づ
く
り

運
動
と
養
生
を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
づ
く
り

鍼
灸
師

森
田
千
裕

間
を
大
切
に
過
ご
し
心
を
穏
や
か
な

と
き
を
楽
し
む
と
、
気
を
蓄
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
筋
肉
や
関
節
は
冷

や
さ
な
い
よ
う
し
っ
か
り
と
保
温
し
、

根
菜
類
や
ス
パ
イ
ス
を
取
り
入
れ
る

こ
と
で
内
側
か
ら
も
温
か
く
し
ま

し
ょ
う
。

体
質
に
合
わ
せ
た
養
生
法
は
当
院
の

鍼
灸
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

住所　鎌倉市西鎌倉１ー１８ー３
TEL　０４６７-３３-０１２１
営業時間 
　　９:００～１８:００（最終受付）　＊予約制
休診日　水曜・日曜・祝日
メニュー
　KENS Café
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング　医療リンパドレナージ
　アロマセラピー　カイロプラクティック

HP　https://www.medi-spa.jp/kamakura/

住所　横浜市中区桜木町１ー１ー７  コレットマーレ３F
　　　医療モール内
TEL　鍼灸院：045-263-6848
　　　カウンセリング：0467-33-0121(予約専用ダイヤル)
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：００（最終受付）　
　[土・日]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　祝日
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング

HP　https://www.medi-spa.jp/minatomirai/

メディカルスパ西鎌倉 メディカルスパみなとみらい

住所　横浜市中区花咲町３ー１０３ー３  ベイビュー横浜２F
TEL　０４５-５６７-６８４８
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：３０（最終受付）　
　[土・日・祝 ]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　不定休
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　医療リンパドレナージ

HP　https://www.medi-spa.jp/momijizaka/

メディカルスパもみじ坂


